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Voici les instructions de pliage pour réaliser une petite Grenouille sauteuse en origami.

Il vous faut du papier fin, pas plus de 90g.
Découpez votre papier de facon a ce qu'’il fasse un rectangle dont la longueur est égale a deux fois la largeur (13/26
cm, 14/28 cm, 15/30 cm etc....) Pour mon exemple, le rectangle de papier mesure 14/28 cm.

Pliez-le en 2 (vous obtenez un carré parfait) :




Dépliez : vous venez de marquer un pli au milieu de votre page :

Ramenez I'angle supérieur droit vert le bas en suivant le pli du milieu :

Dépliez et faites la méme chose avec I'angle inférieur droit :




Dépliez :

Faites la méme chose avec les angles de gauche puis dépliez le tout :

En vous servant de vos deux mains, ramenez les deux angles extérieurs vers le pli du milieu :







Faites la méme chose de I'autre c6té, et vous obtenez un carré ;

Rabattez chaque base de triangle vers les pointes extérieures :



Pliez encore une fois ce triangle sur lui-méme (vous formez ainsi les pattes de la Grenouille) :

Faites la méme chose de l'autre coOté :



Retournez votre grenouille (le pli du milieu doit étre horizontal face a vous):

Ramenez chaque c6té vers le milieu (en laissant environ 1 mm entre les deux cotés ) :



Aplatissez bien les plis :

Rabattez le triangle de I'arriére comme sur la photo suivante :

Introduisez chaque angle intérieur du corps de la grenouille a I'intérieur du triangle que vous venez de former :



Faites la méme chose de l'autre coté :

Retournez votre grenouille sur le dos :

Pliez-laen 2 :



Pliez a nouveau le bas du corps, dans l'autre sens :

Retournez votre grenouille : elle est terminée, il ne vous reste plus qu’a la décorer si vous le souha  itez !



